Kursheft

Grundschule Neurahlstedt
Schuljohr 2023/24 - 2. Halbjahr




Kursangebot Montag

Psychomotorik

Jahrgang 1und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Vasiljevic

G = Ort: drauBen/Schulgartenhalle | Teilnehmer: max. 23

Die psychomotorische Forderung soll dir zu einer guten Kérperwahrnehmung und
Korperbeherrschung verhelfen. Du bekommst eine Vorstellung, wie du deinen Korper
und deine Kraft bewegen und einsetzen kannst. Geschicklichkeit, Beweglichkeit,
Gleichgewicht, Prdzision, Ausdauer und natiirlich viel Spa stehen im Mittelpunkt
dieses Kurses.

Basketball

e Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Gao

Ort: drauBen/Kletterwandhalle | Teilnehmer: max. 23

Werfen, passen, dribbeln, Wurfwettbewerbe und maoglichst viel spielen - das sind die
Inhalte dieses Kurses. Du brauchst keine Basketball-Vorerfahrung. Bring einfach
SpafB am Sport!

Origami und Basteln

o~ Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr
A\ Kursleiter: Frau J. Ziebegk
S Ort: Kunstwerkstatt Teilnehmer: max. 23

Du bist gerne kreativ? Hast du Lust auf basteln und malen? Dann bist du in der
Bastelwerkstatt genau richtig. Wir werden gemeinsam Kunstprojekte gestalten,
selbststdndig malen und neue Basteltechniken lernen. Du hast neue Ideen? Dann
bringe sie einfach mit ein.

Schach

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Richter

Ort: Kiichenvorraum Teilnehmer: max. 16

An diesem Kurs kannst du auch ohne oder nur mit geringen Vorkenntnissen
teilnehmen. Schach ist zwar ein Spiel, erfordert aber Konzentration und innere Ruhe.
Daher ist der Kurs nach einem langen Schultag fiir bewegungsfreudige Kinder weniger
geeignet. Zu Beginn erarbeiten alle gemeinsam ein Thema am Demobrett.
Anschliefend spielen die Kinder miteinander Partien.




Tanzen

A o Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
DA s 15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr
A\z‘:‘l o Kursleiter: Frau Barski
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Ort: Musikraum Teilnehmer: max. 16

Wenn du dich gerne zu Musik bewegst und Spa am Tanzen hast, dann bist du in diesem
Kurs genau richtig. Wir werden gemeinsam Tanzbewegungen aus dem Ballett und
.Modern Dance" lernen und kleine Choreografien einstudieren. Ich freue mich auf dich!

Ballett und Tanzen

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Frau Ben Haj

Ort: Psychomotorikraum Teilnehmer: max. 16

Komm, lass uns tanzen! Du wolltest schon immer eine Tdnzerin, ein Tdnzer oder eine
Ballerina sein? Zusammen werden wir in die Welt des Balletts eintauchen, Tdnze
lernen und uns mit viel Spiel und SpaB zur Musik bewegen. Ich freue mich auf dich!

Waldforscher
Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr
Kursleiter: Frau C. Ziebegk
Ort: 10/002 Teilnehmer: max. 23

Der Wald steckt voller Geheimnisse!l Wieso fallen Eichhornchen eigentlich nicht vom
Baum? Warum werden einige Bdaume im Herbst bunt, andere braun? Was passiert
eigentlich mit dem ganzen Laub und Asten? Und warum ist der Wald so wichtig fiir
uns Menschen? Dieser und vieler anderer spannender Fragen wollen wir auf den Grund
gehen. Dieser Kurs ist perfekt fiir dich, wenn du dich gerne im Wald bewegst und
dich fiir Pflanzen und Tiere interessierst. Wir werden sie aufmerksam beobachten,
unsere Erfahrungen teilen, kleine Experimente durchfiihren und natiirlich viele
Fragen stellen und beantworten.




Kursangebot Dienstag

Bewegung und Spiele

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Oclte

Ort: drauBen/Schulgartenhalle | Teilnehmer: max. 23

Du magst werfen, fangen, dribbeln und schiefen? Spielst du gerne kleine Spiele mit
Bdllen oder Lauf- und Fangspiele? Und das alles nicht allein, sondern im Team mit
anderen Kindern? Dann bist du bei diesem Kurs genau richtig!

FuBball

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Shir

Ort: drauBen/Kletterwandhalle | Teilnehmer: max. 23

Dribbeln, Passen, Torschuss - in unterschiedlichen Spiel- und Ubungsformen lernst du
den Umgang mit dem Ball.

Kunst in 3D

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Frau Grosuli

Ort: Kunstwerkstatt Teilnehmer: max. 16

Mit Hilfe eines Pinsels und einer Schere entstehen vier fantasievolle Motive: ein
siiBer Badr unter dem Regenschirm, ein zauberhafter Pfau im Regenwald, ein kleines
Boot - umgeben von grofen Wellen - und ein zarter Schmetterling auf einer Blume.
Lass deiner Fantasie freien Lauf!

Konigreich der Spiele

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4

tﬁ 15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr
Kursleiter: Herr Sediqgi

Ort: PC-Raum Teilnehmer: max. 16

Mensch drgere dich nicht! Bei Konigreich der Spiele werden wir eine Vielzahl an
verschiedenen Spielen kennen- und natiirlich auch spielen lernen. Ob die Siedler von
Catan, Miihle, Dame, Schach, Halma, Blockade und Backgammon oder die Geheimnisse
im Sagaland oder auch die pfiffigen Wege durchs verriickte Labyrinth. Beim
Konigreich der Spiele lernst du sie alle kennen. Reicht dir das noch nicht aus und du
mochtest den anderen dein Lieblingsspiel vorstellen? Im Konigreich der Spiele ist
auch fiir dein Lieblingsspiel geniigend Platz.




Malen und Entspannen

- Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
ﬁ' \ 15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr
L"T\%\\"@J Kursleiter: Frau Iljazi

Ort: Psychomotorikraum Teilnehmer: max. 23

Neben Traumreisen kannst du zur Musik oder zu einem Hérbuch zeichnen oder

einfach der Musik oder Geschichte lauschen und entspannen.




Kursangebot Mittwoch

Tischtennis
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Jahrgang 1 und 2
15:15 - 16:00 Uhr

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Gao

Ort: drauBen/Schulgartenhalle

Teilnehmer: max. 23

Ran an die Platten - wir iiben den Umgang mit Ball und Schldger, erproben
Schlagtechniken und erweitern in kleinen Spiel- und Ubungsformen unsere

Spielmaglichkeiten.

Mandala und Entspannung
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Jahrgang 1 und 2
15:15 - 16:00 Uhr

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Shir

Ort: Musikraum

Teilnehmer: max. 23

Nach viel Stress haben selbst sie Besten eine Auszeit verdient. Male Mandalas aus,
lebe dich kreativ aus und entdecke die ruhige Seite in dir. Solltest du deine ruhige
Seite bereits kennen, dann lerne sie noch besser kennen.

Malen nach Marchen

Jahrgang 1 und 2
15:15 - 16:00 Uhr

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Frau Noorzai

Ort: PC-Raum Teilnehmer: max. 23

In gemiitlicher Runde lesen wir gemeinsam viele verschiedene Mdrchen und malen
dazu Bilder nach eigener Fantasie.

Origami und Basteln

Jahrgang 1 und 2
15:15 - 16:00 Uhr

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 15:00 Uhr

“
!% \%\ Kursleiter: Frau J. Ziebegk

N\ \ Ort: Kunstwerkstatt Teilnehmer: max. 23

Du bist gerne kreativ? Hast du Lust auf basteln und malen? Dann bist du in der

Bastelwerkstatt genau richtig. Wir werden gemeinsam Kunstprojekte gestalten,
selbststdndig malen und neue Basteltechniken lernen. Du hast neue Ideen? Dann
bringe sie einfach mit ein.




Rhythmus

| Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
i \\ '* 15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr
7 Kursleiter: Herr Bergmann
Ort: Jeki Wiirfel Teilnehmer: max. 23

Wir werden uns verschiedene Rhythmusinstrumente (Percussions) angucken und
lernen diese zu bespielen. Mit unserem musikalischen Wissen werden wir kleine
Musikgeschichten erarbeiten.




Kursangebot Donnerstag

Schach

Jahrgang 1 und 2
15:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Herr Eckholt

Ort: Kiichenvorraum Teilnehmer: max. 16

Du mochtest dein strategisches Denken und deine Spielweise im groBten
Strategiespiel der Welt verbessern? Dann findest du im Schachkurs Gleichgesinnte,
die sich mit dir messen wollen. Wir besprechen gemeinsam eure erspielten Stellungen
und lernen neue Tricks mit denen du immer besser wirst. Auch dieser Schachkurs ist
besser fiir ruhige Schiiler geeignet.

Jahrgang 2
15:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Herr Voller

Ort: drauBen/Schulgartenhalle | Teilnehmer: max. 18

Pfiffix, das Murmeltier, ist ein Abenteurer. Mit Pfiffix wird es nie langweilig. Durch
bewegen, spielen, tanzen und entspannen werden wir groen Spal haben. Auch Essen
und Trinken sind wichtige Themen. Euch erwartet ein unvergessliches Abenteuer!

Zeichnen

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Eckholt

Ort: Kiichenvorraum Teilnehmer: max. 23

Du hast Spa am Zeichnen und Malen und du méchtest mehr iber die spannende Welt
des Zeichnens lernen? Dann bist du im Zeichenkurs genau richtig! Wir lernen
zusammen, wie du deine Gedanken richtig auf das Papier bringst. Du lernst, wie man
Dinge vereinfacht und dreidimensional darstellen kann. Um deine Zeichnungen richtig
mit Farbe zu fiillen, | ernst du auch welche Farben wann zum Einsatz kommen.

FuBball und Ballspiele

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Herr Selmani

Ort: drauBen/Kletterwandhalle | Teilnehmer: max. 23

Dribbeln, Passen, Torschuss - in unterschiedlichen Spiel- und Ubungsformen lernst du
den Umgang mit dem Ball.




Kunterbunte Welt

Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Frau Krause

~ Ort: Kunstwerkstatt Teilnehmer: max. 23

Tauche in eine Welt voller Farben. Lass uns gemeinsam die Welt ein bisschen bunter
machen. In meinem Kurs horen wir Geschichten und Musik aus aller Welt und kénnen
gleichzeitig dazu schone Bilder entstehen lassen. Wir malen uns die Welt, wie sie uns
eben gefdllt.

Musikreise
- Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
= g 15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr

Kursleiter: Frau Tsertsvadze

Ort: Jeki Wiirfel Teilnehmer: max. 23

In diesem Kurs die Freude am gemeinsamen Musizieren, Singen und Tanzen im
Vordergrund. Viele Lieder, die wir singen, konnen wir auch mal szenisch gestalten
oder mit Stabspielen und Rhythmusinstrumenten begleiten. Auch Improvisieren mit
diesen Instrumenten macht viel SpaB und fordert Kreativitdt, Einfiihlungsvermagen
und soziale Fdhigkeiten. Freie Bewegungs- und Tanzgestaltung sowie Einiiben von
Tanzchoreografien zu den unterschiedlichen Musikstiicken (von Klassik bis Pop) sind
weitere Aktionsfelder des Kurses.

Perlenschmuck-Werkstatt

e Jahrgang 1 und 2 Jahrgang 3 und 4
& ’3_,| 15:15 - 16:00 Uhr 14:15 - 15:00 Uhr
E.L( _Ef? Kursleiter: Frau Noorzai

Ort: PC-Raum Teilnehmer: max. 23

In diesem Kurs konnt ihr eurer Kreativitdt freien Lauf lassen und Armbadnder, Ketten,
Ringe oder kleine Geschenke basteln mit vielen bunten Perlen.




Kursangebot Freitag

Origami und Basteln
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Jahrgang 1
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau J. Ziebegk

Ort: Kunstwerkstatt

Teilnehmer: max. 23

Du bist gerne kreativ? Hast du Lust auf basteln und malen? Dann bist du in der

Bastelwerkstatt genau richtig. Wir werden gemeinsam Kunstprojekte gestalten,
selbststdndig malen und neue Basteltechniken lernen. Du hast neue Ideen? Dann
bringe sie einfach mit ein.

Tischtennis

Jahrgang lund 2
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Herr Gao

Ort: drauBen/Schulgartenhalle

Teilnehmer: max. 23

Ran an die Platten - wir iiben den Umgang mit Ball und Schldager, erproben
Schlagtechniken und erweitern in kleinen Spiel- und Ubungsformen unsere

Spielmaglichkeiten.

Malen und Entspannen

Jahrgang 1 und 2
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau Iljazi

Ort: 7/012 (Klassenraum 2a)

Teilnehmer: max. 23

Neben Traumreisen kannst du zur Musik oder zu einem Horbuch zeichnen oder
einfach der Musik oder Geschichte lauschen und entspannen.

Yoga und Mandala

&

Jahrgang 1 und 2
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Herr Shir

Ort: Psychomotorikraum

Teilnehmer: max. 23

Yoga kann dir helfen, deine innere Ruhe zu finden und stressige Situationen entspannter zu
meistern. Du kannst aber auch ungeahnte Energien in dir entdecken, die dir helfen, mit neuer
Kraft und Balance an schwierige Aufgaben zu gehen. Mandalas verbinden in Kreativitdt und
Entspannung. Nicht nur das Ausmalen von Mandalas macht SpaB8, sondern auch das Gestalten
von eigenen Mandalas aus Naturmaterialien. In einer ruhigen Atmosphdre finden wir zusammen
Zu unserem inneren Gleichgewicht.




Computer Kurs

Jahrgang 2
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Herr Vasiljevic

B

Ort: PC-Raum Teilnehmer: max. 23

Du lernst die Bestandteile des Computers und den Umgang damit kennen. Spielerisch
werden wir in ersten Schritten die spannende Welt der Computer erkunden.

Sternstunde Jupiter

Jahrgang 1
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Herr Hossini

Ort: 9/002 Teilnehmer: max. 23

Hast du Lust auf Spielen, Malen oder Basteln oder einfach nur auf ..Chillen"?
Dann ist dieser Kurs nach einem langen Schultag genau richtig fiir dich. In der
Sternstunde wollen wir einfach SpaB haben und eine entspannte Zeit miteinander
verbringen.

Sternstunde Saturn

Jahrgang 2
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau Will-Jiirgens

Ort: 7/002 Teilnehmer: max. 23

Hast du Lust auf Spielen, Malen oder Basteln oder einfach nur auf ..Chillen"?
Dann ist dieser Kurs nach einem langen Schultag genau richtig fir dich. In der
Sternstunde wollen wir einfach SpaB haben und eine entspannte Zeit miteinander
verbringen.

Jugendclub

Jahrgang 3
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau Schiitt

Ort: Boltwiesen Teilnehmer: max. 16

In diesem Kurs hat du die Maglichkeit den Jugendclub Boltwiesen kennen zu lernen.
Hier kannst du Billard, Dart, Tischkicker oder Playstation spielen. Auch kannst du
dich in der Halle so richtig austoben, FuBball spielen, Inlineskates fahren und vieles
mehr. Auch machen wir schone Angebote mit euch vor Ort.




Spiele und SpaB

Jahrgang 3 und 4
iﬁ 14:15 - 16:00 Uhr
Kursleiter: Herr Sediqgi
Ort: 8/002 Teilnehmer: max. 23

In diesem Kurs soll eine Mischung aus betreutem und freiem Spiel angeboten werden.
Mit einer bunten Mischung aus verschiedenen Gesellschaftsspielen wird dieser Kurs
drinnen und drauBen stattfinden.

Die kreative Jahresuhr

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Herr Bergmann

Ort: Musikraum Teilnehmer: max. 23

Mit Papier, Klebestift und Schere basteln wir so hdufig in der Schule. Daher komm zu
mir in die kreative Jahresuhr und lerne neue Materialien kennen. Wir werden passend
zur Jahreszeit mit unterschiedlichen Materialien basteln und kleine Kunstwerke
zaubern. Freue dich auf das Arbeiten mit Kastanien, Eicheln, Stroh, Holz, Stoff, Ton,
Wachs, ...Hast du selber noch Ideen? Wunderbar schreibe Sie schnell auf und bringe
sie mit in die kreative Jahresuhr.

Die Welt verstehen

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau Zschorsch

Ort: Kiiche Teilnehmer: max. 23

Warum sin Pflanzen griin? Woher kommt der Spargel im Supermarkt? Und was haben
diese Fragen mit unserem Klima zu tun? In diesem Kurs wollen wir diese Fragen
beantworten. Du machst kleine Experimente, kochst in der Kiiche nachhaltige Gerichte
und fihrst kleine Projekte durch. Wir wollen gemeinsam unsere Erde und ihre
Zusammenhdnge besser verstehen lernen.

FuBball

Jahrgang 3 und 4
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau Sakiri

Ort: drauBen/Kletterwandhalle | Teilnehmer: max. 23

Dribbeln, Passen, Torschuss - in unterschiedlichen Spiel- und Ubungsformen lernst du
den Umgang mit dem Ball.




Sternstunde

Jahrgang 4
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau Makufke

Ort: 4/016 Teilnehmer: max. 23

Hast du Lust auf Spielen, Malen oder Basteln oder einfach nur auf ..Chillen"?
Dann ist dieser Kurs nach einem langen Schultag genau richtig fir dich. In der
Sternstunde wollen wir einfach SpaB haben und eine entspannte Zeit miteinander
verbringen.

Sternstunde

Jahrgang 4
14:15 - 16:00 Uhr

Kursleiter: Frau Richter

Ort: Teilnehmer: max. 23

Hast du Lust auf Spielen, Malen oder Basteln oder einfach nur auf .Chillen*?
Dann ist dieser Kurs nach einem langen Schultag genau richtig fir dich. In der
Sternstunde wollen wir einfach SpaB haben und eine entspannte Zeit miteinander
verbringen.




