
     Speiseplan  

 

Woche vom 21.10. – 25.10.2024 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

Veganer-Tag 

Donnerstag 

 

Freitag 

Pizza-Tag 

Knabberrohkost 

Lunchies 

Knabberrohkost 

Lunchies 

Knabberrohkost 

Gemüseeintopf mit 

Mini-Würstchen 

dazu Baguette Gemüse-Bolognese 

mit Vollkorn-

Nudeln 

Pizza 

mit Paprika 
Veg. Alternative: 

Gemüseeintopf 

Pflaumenkuchen 
Obst 

(Honigmelone) 
Himbeer-Quark 

Ferien-Woche 


