
     Speiseplan  

 

Woche vom 18.11. – 22.11.2024 

Montag 

Suppen-Tag 

Dienstag 

Fisch-Tag 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 

Knabberrohkost Salat Knabberrohkost Knabberrohkost Gurkensalat 

Kartoffel-Suppe 

mit Pita-

Brötchen 

Lachs-Erbsensoße 

mit Reis 
Hot Dogs 

Grünkern-

Bolognese 

mit Vollkorn-

Nudeln 

Hähnchen-Ragout 

mit Kartoffel-Rösti 

Veg. Alternative: 

Nudelauflauf 

Veg. Alternative: 

Veggie Würstchen 

Veg. Alternative: 

Bayrisch Kraut 

Kirschquark Brownies Obst (Banane) Vanille-Pudding Obst (Clementine) 

 


