
     Speiseplan  

 

Woche vom 20.01. – 24.01.2025 

Montag 

Burger-Tag 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 

Knabberrohkost 
Vegetarische 

Ganzkorn-

Frikadelle 

mit Kartoffeln 

und 

Rahmkohlrabi 

 Möhrensalat Knabberrohkost Knabberrohkost 

Crunchy Chicken 

Burger 

 Rindergulasch 

mit  Reis 
Gemüsepfanne 

mit Schupfnudeln 

Tortellini 

mit Gemüse-

Carbonara 
Veg. Alternative: 

Veggie Patty 

Veg. Alternative: 

Veggie Gulasch 

Kirschquark Obst (Banane) 
Stracciatella-

Kuchen 
Obst (Clementine) Obst (Apfel) 

* Diese Woche wurde das Essen vom DRK Team ausgewählt 

Die DRK Woche 


