
     Speiseplan  

 

Woche vom 27.01. – 31.01.2025 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

Notbetreuung 

Knabberrohkost  Frikadelle 

mit Kartoffelbrei 

und Mais in 

Kräuterbutter 

Knabberrohkost Knabberrohkost 

An diesem Tag 

bleibt unsere 

Küche kalt, und die 

Schule geschlossen 

Asia-Nudel-

Pfanne 

Tomatensoße 

mit  Vollkorn-

Nudeln und 

Käse 

Gyros 

mit Reis, Krautsalat 

und Tsatsiki 

Veg. Alternative: 

Hafer-Käse-

Frikadelle 

Veg. Alternative: 

Veggie Gyros 

Obst Obst Birnenjoghurt  Bananenchips 

* Diese Woche wurde das Essen von unserem Hausmeister Herrn Henke ausgewählt 

Herr Henkes Woche 


