Speiseplan
i Woche der 3e

Woche vom 26.05. - 30.05.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferientag Ferientag Ferientag Tag der Arbeit Ferientag
Salat Knabberrohkost *> Mdhrensalat
Backfisch

mit Kartoffeln und
Rahmspinat

Chili con Carne
mit ®° Natur-Reis Veggie-Nuggets

Al mit Kartoffeln
mit Tomatensol3e Himmelfahrt )
Veg. Alternative: Veg. Alternative: und Krautersol3e
Veggie Frikadelle Chili sin Carne
Obst (Apfel) Obst (Banane) Schokopudding Obst (Birne)

* Diese Woche wurde das Essen vom Klassenrat der 3e ausgewahlt

N U MANUTFAKTUR



