
     Speiseplan  

 

Woche vom 04.08. – 08.08.2025 

Montag 

Ferien 

Dienstag 

Ausflug 

Mittwoch 

Ferien 

Donnerstag 

Ausflug 

Freitag 

Ferien 

Salat 

Lunchies 

Weltmeister-

Brötchen mit 

Pesto, Salat, 

Gurke, Gurke, 

Banane und 

Laugenkonfekt 

Knabberrohkost 

Lunchies 

Pitabrötchen mit 

Kräuterfrischkäse, 

Käse und 

Gurkenscheibe, 

Möhre, Banane und 

Kichererbsen-Waffel 

Knabberrohkost 

Grüne 

Frischkäsesoße 

mit  Vollkorn-

Nudeln 

 Geschnetzeltes 

mit  Natur-Reis 
Tomatensuppe 

mit Gnocchi und 

Vollkornfladen-

Brot 
Veg. Alternative: 

Blumenkohl in 

Curry-Sahne-Soße 

Obst Kirschquark  Hafer-Kekse 

Ferienbetreuung 


