
     Speiseplan  

 

Woche vom 15.09. – 19.09.2025 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 

Knabberrohkost 
Apfel-Möhren-

Salat 
Knabberrohkost Knabberrohkost Knabberrohkost 

Chili sin Carne 

mit  Natur-Reis 

 Pellkartoffeln 

mit Sour Cream 

Ravioli 

in 

Tomatensoße 

 Mini-Würstchen 

mit Kartoffeln und 

Kräutersoße 

Geschnetzeltes 

mit Reis 

Veg. Alternative: 

Hirse-Käse-Frikadelle 

Veg. Alternative: 

Gemüse-Curry 

Vanille-Quark Marmorkuchen Obst Obst Obst 

Frau Zschorschs Woche 

 

* Diese Woche wurde das Essen von Frau Zschorsch ausgewählt 


