Speiseplan

Frau Schommers Woche

Woche vom 06.10. —10.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fisch-Tag SuRer Tag
Knabberrohkost | ® Mohrensalat | Knabberrohkost | chicken Crossies Salat
Backfisch mit Kartoffelbrei und “ Curry-Wurst

Mais in
Petersilienbutter

mit Kartoffeln und mit Reis und Curry-

Maultaschen Remoulade GrleB_brel Ketschupsol3e
. mit
In Tomatensof3e Heidelbeermus
Veg. Alternative: Veg. Alternative: Veq. Alternative:
Veggie Hackrolle Ganzkorn-Frikadelle Veggie Wurst
Bananenquark Obst (Apfel) Obst (Banane) Obst (Clementine) Obst (Birne)

* Diese Woche wurde das Essen von Frau Schommer ausgewahlt
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