
     Speiseplan  

 

Woche vom 15.12. – 19.12.2025 

Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
Ferien 

Donnerstag 
Ferien 

Freitag 
Ferien 

Knabberrohkost Salat Knabberohkost Knabberrohkost Knabberrohkost 

 Gulasch 
mit  Vollkorn-

Nudeln 

Cordon Bleu 

mit Kartoffeln 

und Rahmsoße Veggie-Bällchen 
mit Knöpfle und 

Paprikasoße 

Tortelliniauflauf  
mit Brokkoli 

Rosmarin-Kartoffeln 

mit Kräuterquark und 

Mais 
Veg. Alternative: 

Veggie Bolognese 

Veg. Alternative: 
Gemüse-

Frikadelle 

 Schoko-
Lebkuchen 

Obst (Apfel) 
Mandarinen-

Joghurt 
Obst (Banane) Obst (Birne) 

DRK Woche 

 

* In dieser Woche wurde das Essen vom DRK Team ausgewählt 


