Speiseplan
Tischkapitans Woche

Woche vom 09.02. — 13.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Suppen Tag Veganer Tag mal was Neues
Knabberrohkost Salat Knabberohkost Knabberrohkost Knabberrohkost
Vegetarische Weilse
| .
Hahnchen-Sol3e
5 : Hot Dogs
Kartoffel-Suppe Ballchen Schuofnudel mit ® Vollkorn- J
mit Vollkorn- mit ® Vollkorn- rr(I:it Igllit?su ir?art] Nudeln
Baguette Nudeln und P _
TomatensoRe Veg. Alternative: | Veg. Alternative:
Sol3e Toskana Veggie Wurst
Erdbeerjoghurt Obst (Pflaume) Obst (Banane) Schokopudding Obst (Apfel)
07\
* Diese Woche wurde das Essen von den Tischkapitdnen ausgewahlt IJ ﬂ
\
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