
     Speiseplan  

  

Woche vom 09.02. – 13.02.2026 

Montag 
Suppen Tag 

Dienstag 
Veganer Tag 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
mal was Neues 

Freitag 
 

Knabberrohkost Salat Knabberohkost Knabberrohkost Knabberrohkost 

Kartoffel-Suppe 
mit Vollkorn-

Baguette 

Vegetarische 

Bällchen 

mit  Vollkorn-

Nudeln und 

Tomatensoße 

Schupfnudeln 
mit Blattspinat 

Weiße 
Hähnchen-Soße 
mit  Vollkorn-

Nudeln 

Hot Dogs 

Veg. Alternative: 
Soße Toskana 

Veg. Alternative: 
Veggie Wurst 

Erdbeerjoghurt Obst (Pflaume) Obst (Banane) Schokopudding Obst (Apfel) 

Tischkapitäns Woche 

 

* Diese Woche wurde das Essen von den Tischkapitänen ausgewählt 


