Speiseplan

Herr Bergmanns Woche

Woche vom 23.02. — 27.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
mal was Neues
Knabberrohkost Cornflakes- Knabberrohkost Salat
Hahnchenschnitzel Gyros
mit Kartoffelbrei und mit Krautsalat,
Getreide Knddel Mais in Petersilien- Tomate- Reis und Tsatsiki
mit ®° Natur-Reis Butter Basilikum-Sol3e Kartoffel-

und SulR3kartoffel-

mit ® Vollkorn-

Brokkoli-Auflauf

Creme Veq. Alternative: Nudeln .
Hafer-Kase- V\?g. Ailéeglartglse.
Frikadelle ggie By
Waldbeeren- . . = Kokos- .
Quark Obst (Apfel) Vanillepudding Haferlinge Obst (Birne)

* Diese Woche wurde das Essen von Herrn Bergmann ausgewahlt
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