Speiseplan
DRK Woche

R

Woche vom 11.05. - 15.05.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferientag Ferientag Ferientag Himmelfahrt Bruckentag
Knabberrohkost Knabberrohkost Knabberrohkost
» Rinder- Fischnuggets Unsere Schule
Geschnetzeltes mit Kartoffeln, bleibt geschlossen
mit *=> Vollkorn- Rahmgemise und Gemuseeintopf Am Eeiert
Nudeln Krauterdip mit Vollkorn- mrelerag Es findet eine

Eladenbrot bleibt die Schule

Veqg. Alternative: Veqg. Alternative: Zu
Veggie Gulasch Gemusetaler

Notbetreuung an
der Grundschule
Rahlstedter H6he

: : statt
Veganer Milchreis

Heidelbeerquark Obst (Apfel) mit Kokos

* Diese Woche wurde das Essen vom DRK Team ausgewahlt
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