
     Speiseplan  

  

Woche vom 14.09. – 18.09.2026 

Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 Fischtag

Freitag 
 

Knabberrohkost Mini-Frikadellen 

mit Kartoffelbrei 

und Mais in 

Petersilienbutter 

Knabberrohkost  Möhrensalat Knabberrohkost 

 Hühnerfrikassee 
mit  Naturreis 

Gemüse-
Carbonara-Soße 

mit  Vollkornnudeln 

Backfisch 
mit Kartoffeln und 

Remoulade Maultaschen 

mit Tomaten-

Soße 
Veg. Alternative: 

Gemüsefrikassee 

Veg. Alternative: 
Hirse-Käse-

Frikadelle 

Veg. Alternative: 
Gauda Schnitzel 

Himbeerjoghurt Obst (Apfel) Obst (Banane) 
Obst 

(Honigmelone) 
Schoko-Pudding 

Herr Neumanns Woche 

 

* Diese Woche wurde das Essen von Herrn Neumann ausgesucht 


