
     Speiseplan  

  

Woche vom 02.11. – 06.11.2026 

Montag 
 Konferenz-Tag

Dienstag 
 Fisch Tag

Mittwoch 
 Lieblingsessen

Donnerstag 
 

Freitag 
 Suppen Tag

Notbetreuung 
 

Lunchies 

Knabberrohkost Chicken Crossies 
mit Kartoffelbrei 

und Mais in 
Kräuterbutter 

 

Knabberrohkost Knabberrohkost 

Lachs-

Frischkäse-Soße 

mit  

 Vollkornnudeln  Gemüse-Pfanne  
mit  Natur-Reis 

Linsensuppe 

mit Sesamring 

und Kräuter-Dip 
Veg. Alternative: 
Tomatensoße 

Veg. Alternative: 
Ganzkorn-
Frikadelle 

Kirschquark Obst Marmorkuchen Obst 

Frau Kovals Woche 

 

* Diese Woche wurde das Essen von Frau Koval ausgesucht 


