
     Speiseplan  

  

Woche vom 23.11. – 27.11.2026 

Montag 
Suppen Tag 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
mal was Neues 

Freitag 
 

Knabberrohkost Hähnchenbrust-

Streifen 

mit Kartoffelbrei, 

Erbsen und grüner 

Dipp 

 Möhrensalat Knabberrohkost Salat 

Buchstaben-
Suppe 

mit Roggen-
Brötchen 

Frischkäse-Soße 
mit  Vollkorn-

Nudeln 

Falafelteller 
mit Falafellbällchen, 

Bulgurgemüse, 
Salat und Minz-

Joghurt 

Käse-Makkaroni 

mit Toskana-

Soße Veg. Alternative: 
Couscous-

Möhren-Bratling 

Heidelbeerjoghurt Obst (Clementine) Apfelmus Obst (Banane) Kuchen 

Tischkapitäns Woche 

 

* Diese Woche wurde das Essen von den Tischkapitänen ausgesucht 


